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L’allergie aux pollens, un enjeu de santé publique

Source : Agence nationale de sécurité sanitaire de l’alimentation, de l’environnement et du travail (ANSES), 2014
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Interview
Dr Dominique Chevallier, médecin allergologue

Témoignage : un éclairage médical

Les symptômes de l’allergie
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L’origine du projet

Les personnes allergiques 
sont moins gênées si elles 
débutent leur traitement 

avant de ressentir les 
premiers symptômes

Mais comment être 
informé.e dès le début des 

émissions de pollens ?
Il n’existe pas d’alerte…

Désignation des 3 organismes 
chargés de la surveillance des 
pollens dans l’air :

 Réseau national de surveillance 
aérobiologique (RNSA)

 Associations agréées de 
surveillance de la qualité de 
l’air (AASQA)

 Association des Pollinariums 
sentinelles de France (APSF)

Arrêté du 5 août 2016
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Qu’est-ce qu’un Pollinarium sentinelle ?

→ Un jardin composé d’une 20aine d’espèces allergisantes locales (sélectionnées en fonction du 
retour clinique), prélevées à l’état sauvage et réimplantés dans des conditions similaires à celles du 
milieu naturel.

→ Une observation quotidienne des émissions de pollens par le service des Espaces Verts des villes.

→ Une alerte par newsletter transmise aux personnes allergiques, à chaque début et fin d’émission.

Pollinarium sentinelle de Limoges Pollinarium sentinelle d’Angers



titre de la présentationPollinarium sentinelle

Chaque jour, les 
jardiniers observent les 
différentes espèces.

Ils enregistrent le jour 
où l’espèce commence 
à émettre du pollen.

L’information est 
aussitôt transmise aux 
abonné.e.s de la 
newsletter Alerte 
pollens.

Les personnes 
allergiques peuvent 
débuter leur traitement 
avant l’apparition des 
premiers symptômes, 
et sur prescription d’un 
médecin.

Lorsque l’espèce 
n’émet plus de 
pollen, une 
nouvelle 
newsletter est 
envoyée aux 
abonnés.

Ceux-ci peuvent 
alors arrêter leur 
traitement.

Comment fonctionne un Pollinarium sentinelle ?
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La newsletter

Évènement du jour

État des émissions
de pollens du jour

Informations 
botanique et médicale

Informations 
Pollinarium

Contacts et logos 
partenaires

Alerte pollens

19000
abonnés

envoyée chaque jour par les 
Associations Agréées de surveillance
de la Qualité de l’Air (AASQA)
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Les outils mis à disposition par l’APSF :
• Affiches et flyers personnalisés
• Cartes de visite 
• Site Internet www.alertepollens.org
• Outils numériques disponibles pour les collectivités : 

Widget et API

Communiquer autour du Pollinarium
pour informer la population allergique

http://www.alertepollens.org/
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Les Pollinariums dans les médias
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Le réseau des Pollinariums (novembre 2021)
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Nos partenaires
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APSF
30 BOULEVARD DES BATIGNOLLES
44300 NANTES

Salomé PASQUET
Botanique et projets
07 69 09 03 27

Laetitia ROYER
Partenariats et communication
06 74 34 33 51

apsf@pollinarium.com

www.alertepollens.org

CONTACTS
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